Période du 05/10/2026 au 11/10/2026 [NFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~SHCB

GRABELS PRIM PIERRE SOULAGES a.lacroix@vllle-grabels.fr:r.lopez@ville-grabels.fr
Semaine Date Lait %EEEEE: I;:;:":e: Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin
lun. 05 oct. | SALADE VERTE BIO T T T P P T
Gnocchis gratinés a la provengale P P T T T T
TOMME DES PYRENEES
CREME AU CHOCOLAT P
mar. 06 oct. | TABOULE BIO P T T P P T
Galette lentilles boulghour et Iéguems cuits T P T T T T
Sauté de volaille sauce forestiére P P T T T T T T T
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES P T T T T T T T T T T
TR YAOURT NATURE LOCAL P
jeu. 08 oct. | Filet de Colin sauce Oseille P P T T T P T T P
Riz camarguais BIO T T T T T
Brie BIO P
FRUIT BIO
ven. 09 oct. | Salade Coleslaw P P
Tortillas pomme de terre et oignons P
Epinards Branches et Cro(itons P P T T T T
Petit suisse BIO aromatisé P
Gateau aux Pommes Maison P P T T T P T
P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.

T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat commmarion  Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



